I . ‘ k AANBOD ACTIVITEITEN

WERKEN DONGEN
& I_ E R E N November 2025

MAANDAG TIJD ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
10:00-11:00  Eitje leren bakken René Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00 Zwemmen Kim Verzamelen voor Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00  Tuin Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
11.00-12:00  Muziek luisteren Mirella Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Creatief/Tuin Kim, Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
13:00-16:00 Wandelen Mirella Verzamelen voor Trefpunt Heuvelstraat 35
15:30-17:30  Koken ART op A René Afdeling A Heuvelstraat 35
DINSDAG TIJD ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-12:00  Tuin Mirella Tuinkas Heuvelstraat 9b
09:00-12:00  Leren koken René Trefpunt Heuvelstraat 35
11:00-12:00  Zingeving Floor Stilteruimte Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Muziek Willemijn Trefpunt Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Tuin/ Houtbewerking  Kim, Mirella Tuinkas Heuvelstraat 9b
13:00-16:00  Sport Fin Fysioruimte Heuvelstraat 33
15:30-17:30  Koken ART op A René Afdeling A Heuvelstraat 35
WOENSDAG TID ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-10:00  Eitje leren bakken René Trefpunt Heuvelstraat 35
09:00-12:00  Tuin Amber Tuinkas Heuvelstraat 9b
10:30-11:00  Geluksmomentjes Nelly Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00 Meditatie Willemijn Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Hier en Nu Amber, Liza-Marie Trefpunt Heuvelstraat 9b
13:00-16:00  Tuin Mirella Tuinkas Heuvelstraat 9b
13:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33
15:30-17:30  Koken ART op A René Afdeling A Heuvelstraat 35
DONDERDAG Qo] ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-12:00  Tuin Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b
09:00-12:00 Leren koken René Trefpunt Heuvelstraat 35
09:30-11:00  Geluksmomentjes Nelly Trefpunt Heuvelstraat 35
10:30-11:30  Koor Liza-Marie Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Muziek Frank Trefpunt Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Tuin Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
13:30-14:30  Engelse les Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
12:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33
15:30-17:30  Koken ART op A René Afdeling A Heuvelstraat 35
VRIJDAG TIJD ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-12:00  Tuin, Bloemschikken Liza-Marie, Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b £€2,00
13:00-16:00  Weekafsluiting Liza-Marie, Kim Trefpunt/tuinkas Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33

Aanvullende informatie:

Voor aanmelden of informatie over aanmelden: Secretariaat Werken en Leren: 088 0165800

secretariaatwerkenenleren@ggzbreburg.nl

‘ GGz Breburg



