
Welkom op de behandelgroep
kind en jeugd 

Informatie voor 
ouders/verzorgers



Welkom bij GGz Breburg. In deze folder leggen we uit hoe het 

werkt op de behandelgroep kind en jeugd. Ook vind je hier 

praktischeinformatieoverhetverblijfvanjekindopdeafdeling.

 

Wie zijn wij? 

Degroepiseenopenbehandelgroep.Hierkunnen8kinderen

verblijvenindeleeftijdvan6totenmet14jaar.

Hetdoelvandeopnameisombetertebegrijpenwaarjullieals

gezin tegenaan lopen en wat jullie hierin nodig hebben. We leren 

jekindenjulliesituatiegoedkennenenzoekensamennaarwat

kanhelpen.Elkkindisanders,dusdeaanpakenregelskunnen

perkindverschillen.

Bijopnamekrijgtjekindtweepersoonlijkbegeleiders.Zijzijnhet

vasteaanspreekpuntvoorjouenjekind.Zezijnernietelkedag,

maar volgen zo goed mogelijk hoe het gaat en houden je op de 

hoogte. 

Hoe werken wij? 

We werken met de methode Verbindend Gezag. Dit betekent 

datweveelaandachthebben,aanwezigzijn,interessetonenen

dichtbijblijven.Samenmetjekindstellenwedoelenop.Zo

werkenweaanmotivatieengroei.Meerhieroverleesjeop:

www.geweldloos-verzet.nl.Ookkanjeluisterennaarde

geweldlozepodcastopSpotify.

Duidelijkheidenstructuurvindenwebelangrijk.Wewerkenmet

eendagplanningopeenplanbord.Sommigekinderengaannaar

school,anderenhebbendagbestedingofgaanhalvedagennaar

school.Indedagplanningzittenooktherapieënverwerkt.

Op maandag en donderdag overleggen we met het behan-

delteam.Webesprekendanhoehetgaatopdegroep,thuis,

opschoolenmeteventuelemedicatie.Elke6wekenisereen

behandelplanoverleg(BPO).Daarinkijkenwesamenhoehet

gaatenwaternodigis.

https://www.geweldloos-verzet.nl/


Post 

Jekindmagpostontvangenopdegroep.Eenkaartjeofbriefdoet

vaakgoed.Postkunjesturennaar:

t.a.v. [naam van je kind]   

Poolseweg190

4818CGBreda

 

Wie werken er op de groep? 

Hetbehandelteambestaatuitverschillendemensen:

• Groepsleiding: verpleegkundigenenagogischmedewerkers.

 Zezijnaltijdaanwezig.Om15:00isereenwisselenerslaapt

 altijdiemandopdegroep.

• Behandelcoördinator: houdtoverzichtenondersteuntde

 groepsleiding.

• Kinderpsychiater:denktmeeovergedrag,behandelingen

 medicatie.

• Arts in opleiding (AIOS):werktsamenmetdepsychiater.

• Systeemtherapeut: voertgesprekkenmetjoualsouder/

 verzorger over je gezin. 

Rooming-in en huisbezoeken 

Naheteerstebehandeloverleg(BPO)kanrooming-instarten.Je

looptdaneenavondmeeopdegroep.Zoleerjehoeheteraan

toegaatenkunnenwesamenleerpuntenbespreken.

Tijdenseenhuisbezoekkomteenpersoonlijkbegeleider(s)bij

julliethuiskijkenhoehetdaargaat.Zolerenwevanelkaar.

Deze bezoeken worden in het begin van de opname gepland. 

Hoe ziet de afdeling eruit? 

Deafdelingbestaatuittweeverdiepingen:

• Benedenzijndewoonkamer,keukenendeslaapkamervan

 degroepsleiding.

• Bovenzijndeslaapkamersenbadkamersvoordejongeren.

 Je deelt de badkamer met andere kinderen. 

Etendoenwesamenindewoonkameraantweetafels.De

groepsleidingkookteneetmee.

Verlof  

Tijdensdeopnamegaatjekindopvastemomentenmetverlof:

• Woensdagmiddag:middagverlof,’savondsweerterug.

• Zaterdagochtend t/m zondagavond: weekendverlof 



Vaktherapeuten: 

geventherapieopvastemomenten.Julliekunnenhierookvoor

uitgenodigd worden.  

• PMT (psychomotorische therapie): lerenluisterennaarje

 lichaam,actiefofjuistontspannend.

• BT (beeldende therapie): gevoelensuitenviacreatieve

 opdrachten.

• MT (muziektherapie):emotiesuitenofverwerkenviamuziek

 (op maat aangeboden). 

Regels op de groep 

Erzijnduidelijkeafspraken:

• Wehoudendegroepschoonenveilig.

• We praten vriendelijk en duidelijk. 

• Wegevenenrespecterengrenzen.

• Wehoudenonsaanafspraken.

• Rokenenvapenisniettoegestaan.

• Geenscherpevoorwerpenopdegroep.

• Geenfoto’soffilmpjesmakenvanelkaarofdegroep.

 

Schade 

Alsjekindietsstukmaakt(perongelukofuitbaldadigheid/boos-

heid),zoekenwesamennaareenpassendeoplossing.Jijalsouder

bentverantwoordelijkvoorschade.Hetisdaaromgoedomeen

aansprakelijkheidsverzekeringaftesluiten.

Ouderavond 

Weorganiserenregelmatigeenouderavond.Hierbesprekenwe

thema’smetandereoudersendegroepsleiding.Hierkrijgje

vanzelfeenuitnodigingvoor.Bijvoorbeeld:

• Jekindisopgenomen

• AutismeenADHD

• Socialmediaengamen

• Verbindend gezag 

• Rooming-in

Na de opname 

Nadeopnamegaatjekindterugnaarhuisofnaareenandere

fijneplek.Ditwordttijdensdeopnamegoedvoorbereid.Soms

blijfteenbehandelaarbetrokkenomdeovergangsoepeltelaten

verlopen. 
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“We beloven iedereen die een beroep op ons doet, dat we 

samen de weg zoeken, vanuit alle complexiteit, naar een 

situatiediejeweeraankunt.Vantegrootnaarkleingenoeg.

Zodatjijjelevendebaasblijft”

Familievertrouwenspersoon 

Defamilievertrouwenspersooniserspeciaalvooroudersen

familieleden.DezepersoonwerktonafhankelijkvanGGzBreburg

endenktmetjemeealsjevragenofzorgenhebt.Meerinformatie

encontactgegevensvindjeopdewebsitevanGGzBreburg.

Belangrijketelefoonnummersene-mail:

• 0880166181|088-0166182(Behandelgroep)

• 0880166198|0880166199(Nachtdienst)

• 0880166180|0880166179(Weekendenbijnood)

• 0880161616(Receptiehoofdkantoor)

• e-mailadres:pwkindergroepjeugd@ggzbreburg.nl

mailto://pwkindergroepjeugd@ggzbreburg.nl

