I . . k AANBOD ACTIVITEITEN

WERKEN DONGEN
& I_E R E N Maart 2026

MAANDAG TIID ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
10:00-11:00  Eitje leren bakken René Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00 Zwemmen Kim Verzamelen voor Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00  Tuin Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
11.00-12:00  Muziek helpt Willemijn Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Tuin Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b
14:00-16:00  Creatieve Workshop Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
DINSDAG TIID ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-09:30  Beauty halfuurtje Nelly Trefpunt Heuvelstraat 35
09:30-10:30  Tuin Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b
09:30-11:00  Bieb Nelly Verzamelen voor Trefpunt Heuvelstraat 35
10:00-12:00  Leren koken René Trefpunt Heuvelstraat 35
11:00-12:00  Zingeving Floor Stilteruimte Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Tuin Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b
13:00 - 15:00 Muziek Willemijn Trefpunt Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Fitness Finn Fysioruimte Heuvelstraat 33
14:00 - 16:00  Fietsclub Nelly Verzamelen voor Trefpunt Heuvelstraat 35
11:00-12:00  Schrijfcafé Floor Trefpunt Heuvelstraat 35
WOENSDAG vl ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-09:30  Denksport Nelly Trefpunt Heuvelstraat 35
09:00-12:00  Tuin Amber Tuinkas Heuvelstraat 9b
10:00-11:30  Meditatie Willemijn Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Houtbewerking / Tuin  Nelly Tuinkas Heuvelstraat 9b
14:00-16:00  Hier en Nu / Engelse les Amber, Liza-Marie Trefpunt Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33
DONDERDAG Qilis] ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
09:00-09:30  Geluksmomentjes Nelly Trefpunt Heuvelstraat 35
09:30-10:30  Tuin Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b
09:00-12:00  Leren koken René Trefpunt Heuvelstraat 35
10:30-11:30  Koor Liza-Marie Stiltecentrum Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Tuin Liza-Marie Tuinkas Heuvelstraat 9b
14:00-15:00 Muziek Frank Trefpunt Heuvelstraat 35
12:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33
VRIJDAG TIID ACTIVITEIT PARTICIPATIECOACH LOCATIE ADRES KOSTEN
10:00 - 12:00  Tuin, Bloemschikken Liza-Marie, Kim Tuinkas Heuvelstraat 9b €2,00
13:00-16:00  Weekafsluiting Liza-Marie, Kim Trefpunt/tuinkas Heuvelstraat 35
13:00-16:00  Koningshoeven Bram Abdij de Koningshoeven Eindhovenseweg 33

Aanvullende informatie:
Voor aanmelden of informatie over aanmelden: Secretariaat Werken en Leren: 088 0165800

secretariaatwerkenenleren@ggzbreburg.nl

‘ GGz Breburg



