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Bureau Maatschappelijke
Dienstverlening (BMD)




In het dagelijks leven komen we vaak voor vragen te staan over
financién, het sociaal vangnet, voorzieningen en recht. Persoon-

lijke omstandigheden en (tijdelijke) veranderingen zoals gezond-

heid, werkeloosheid, scheiding, kinderen of pensioen, kunnen

tot problemen leiden en deze vragen nog ingewikkelder maken.

Bureau Maatschappelijke Dienstverlening (BMD) biedt laag-
drempelige hulp bij materiéle en financiéle problemen. BMD

kan helpen om (opnieuw) inzicht en overzicht te krijgen in je

(veranderde) financiéle positie. En daar waar mogelijk je financiéle

positie stabiliseren en versterken, je vaardigheden ontwikkelen en

eigen regie vergroten.

Je kunt gebruikmaken van BMD wanneer:
e je begeleiding krijgt vanuit het ART-team;
e je FACT- of VIP-team onder zorggroep Impact valt en geen

maatschappelijk werker heeft.

Bureau Maatschappelijke Dienstverlening (BMD) biedt onder

andere de mogelijkheid om:

e samen met jou en eventuele naasten een budgetoverzicht
(overzicht inkomsten en uitgaven) te maken;

e je eigen financién en administratie te leren beheren;

e jou, eventueel samen met je naasten en hulpverlener,
te ondersteunen bij het in kaart brengen van verandering in
(zorg)kosten en financién;

e je te ondersteunen bij budgetbegeleiding (eventueel in
samenwerking met je naastbetrokkenen);

e de schulden samen met jou in kaart te brengen en je te
adviseren over het treffen van bijvoorbeeld
betalingsregelingen;

e een proefberekening te maken van je eigen bijdrage CAK en
stappen te ondernemen wanneer dit niet juist is;

e je te informeren over de mogelijkheden om kosten te

besparen;

e een inschatting te maken van je recht op beschikbare
(minima) voorzieningen vanuit de gemeente/overheid. BMD
kan je ook ondersteuning bieden bij de aanvraag van deze
voorzieningen.

e jete ondersteunen in het aanvragen van budgetbeheer,
beschermingsbewind, mentorschap en curatele;

e jete verwijzen naar reguliere voorzieningen en initiatieven

(zoals schuldhulpverlening, juridisch loket etc.).

Als BMD niet kan helpen, verwijzen wij je door naar de juiste

instantie.

Uitgangspunten BMD:

e je blijft zelf verantwoordelijk voor je financién en
administratie, en behoudt hierover de zeggenschap;

e je neemt zelf je beslissingen, op grond van gedegen
informatie;

e BMD biedt je ondersteuning op basis van je concrete
hulpvraag. Het is een tijdelijke begeleidingsvorm;

e BMD werkt met jou en eventuele naasten samen;

e BMD streeft ernaar dat je financieel zelfredzaam wordt en
dat je financiéle situatie stabiliseert. Indien noodzakelijk
bespreekt BMD met jou de mogelijkheden van financiéle

stabiliteit via budgetbeheer /beschermingsbewind / curatele.



Werkwijze

Je kunt via je behandelaar of per e-mail je vraag of probleem voor-
leggen aan BMD. BMD verheldert samen met jou de vraagstelling
en informeert je over de verschillende mogelijkheden. Samen
zoeken we vervolgens naar passende mogelijkheden en kijken we

naar welke ondersteuning wenselijk is.

Bereikbaarheid

BMD is telefonisch bereikbaar via je behandelaar of per e-mail:
BMD@ggzbreburg.nl.

Vraag het behandelteam naar de mogelijkheden om met BMD in

contact te komen of om een afspraak te maken.

Heb je nog vragen?

Heb je ergens vragen over laat het ons weten.

Contact
Tel.: 088 016 1616 www.ggzbreburg.nl

“We beloven iedereen die een beroep op ons doet, dat we

samen de weg zoeken, vanuit alle complexiteit, naar een

situatie die je weer aan kunt. Van te groot naar klein genoeg.

Zodat jij je leven de baas blijft”
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