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Bureau Maatschappelijke
Dienstverlening (BMD)




In het dagelijks leven kunnen financién, gezondheid of veran-
deringen in je situatie voor vragen en problemen zorgen. BMD
biedt laagdrempelige hulp bij materiéle en financiéle zaken, zodat
je overzicht krijgt en je situatie kan verbeteren. Ook helpen we

je met het ontwikkelen van vaardigheden, om je eigen regie te

vergroten.

Je kunt gebruik maken van Bureau Maatschappelijke

Dienstverlening als:

¢ je behandeling en/of begeleiding krijgt vanuit GGz Breburg en/of

e je woonachtig bent binnen GGz Breburg

® Wat kan BMD voor jou betekenen?

* Inzicht geven in je inkomsten en uitgaven.

e Leren omgaan met je financién en administratie.

e Ondersteunen bij veranderingen in (zorg)kosten en financién.

e Samen een budgetoverzicht maken.

e Advies bij schulden en betalingsregelingen.

e Hulp bij aanvragen van voorzieningen, zoals een uitkering,
toeslagen of minima-regelingen.

e Wegwijs maken bij praktische zaken zoals plannen en organiseren.

e Ondersteunen bij aanvragen voor budgetbeheer, bewindvoering
of curatele.

e Begeleiden in contact opnemen met instanties (Gemeente, CAK
en UWV).

Uitgangspunten
e Jij houdt zelf de regie over je financién, wij nemen niets over.

e Je neemt zelf beslissingen op basis van duidelijke informatie.

e Wij bieden tijdelijke ondersteuning die past bij jouw hulpvraag.

e Wij werken samen met jou en eventuele naasten.




® Werkwijze

Via je behandelaar of begeleider kun je je vraag aan BMD voor-
leggen. Samen met jou verheldert BMD je vraag en bespreken
we mogelijke oplossingen en ondersteuning. Kunnen wij je niet

helpen, dan bespreken we wat voor jou wel de juiste instantie is.

Contact:
Neem contact op met je behandelaar/begeleider of stuur een
e-mail naar: BMD@ggzbreburg.nl

“We beloven iedereen die een beroep op ons doet, dat we

samen de weg zoeken, vanuit alle complexiteit, naar een

situatie die je weer aan kunt. Van te groot naar klein genoeg.

Zodat jij je leven de baas blijft”
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